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 BIENESTAR COMÚN Y DESARROLLO HUMANO 
INCLUYENTE 

 

1. Programa “Mejoramiento de Vivienda” 

Con el propósito de mejorar la calidad de vida de las familias del municipio, se 
gestionaron convenios con proveedores para ofrecer artículos de primera necesidad 
a bajo costo, tales como calentadores solares y tinacos. 

Gracias al apoyo de la iniciativa privada, se logró acercar estos productos a precios 
accesibles para la ciudadanía, beneficiando directamente a hogares que buscan 
optimizar sus condiciones de bienestar. 

Resultados del trimestre: 

• 29 calentadores solares entregados a bajo costo. 
• 25 tinacos de 1,200 litros entregados a bajo costo. 

 

2. Programa de “Cilindros de Gas a Bajo Costo” 

Durante este trimestre se ofrecieron a la ciudadanía cilindros de gas LP de 9 kg a 
bajo costo, producto que resulta sumamente útil para hogares, pequeños comercios 
y comunidades rurales. 

Total, de entregas: 

• 4 cilindros de gas LP. 
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Este apoyo favorece la economía familiar y garantiza la disponibilidad de 
combustible para uso doméstico y alimentario. 

 

3. Programa “Paquete de Tortilla” 

El programa tiene como finalidad impulsar la autosuficiencia alimentaria y el 
ahorro familiar, ofreciendo un kit completo para la elaboración de tortillas en casa. 

Contenido del paquete: 

• Comal de 70 cm de diámetro con base. 
• Cilindro de gas de 9 kg con manguera, regulador y conexiones. 
• Máquina manual para hacer tortillas. 

Beneficios: 

• Reducción de gastos diarios en la compra de tortillas. 
• Alimentación más saludable con productos frescos y sin conservadores. 

Resultados: 

• 14 paquetes de tortilla entregados durante el trimestre. 

 

 

4. Programa de “Lavadoras Semi Automáticas” 

Con el objetivo de mejorar las condiciones domésticas de las familias del municipio, 
se implementó este programa mediante el cual se ofrecieron lavadoras semi 
automáticas marca DACE de 12 kg a bajo costo. 

Resultados: 

• 1 lavadora entregada durante este trimestre. 

Estas lavadoras son una alternativa eficiente y económica para los hogares, 
contribuyendo al ahorro de tiempo, agua y energía. 
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5. Programa de “Horno de microondas a bajo costo” 

Durante este trimestre se entregaron 6 hornos de microondas marca Daewoo 
0.7 m3 beneficiando los hogares del municipio. 

Tener un horno de microondas en casa es importante porque facilita la vida diaria: 
permite ahorrar tiempo, optimizar la preparación de alimentos y mejorar la 
practicidad en la cocina. Se ha convertido en un electrodoméstico indispensable 
en los hogares modernos. 

 

6. Programa de “Televisores a Bajo Costo” 

Durante este periodo se acercaron a la ciudadanía televisores Smart marca JEV, 
de excelente calidad y a precios accesibles. Estos equipos permiten conectividad a 
internet y recepción de canales abiertos mediante decodificador incluido. 

Resultados: 

• 5 televisores entregados 
•  Este programa fomenta el acceso a la información, la educación y el 

entretenimiento en los hogares de Ziracuaretiro. 

 

 

 

7. Programa de “Colchones a Bajo Costo” 

Durante este periodo se acercaron a la ciudadanía colchones a bajo costo, de 
excelente calidad y a precios accesibles. Un colchón de calidad es esencial en 
cualquier hogar porque garantiza un descanso pleno, protege la salud física y 
mental, y mejora la calidad de vida diaria. Dormir en un colchón adecuado no es un 
lujo, sino una necesidad para mantener el bienestar general. 
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Resultados: 

14 colchones entregados 

 Un buen colchón ayuda a conciliar el sueño más rápido y a mantener un 
descanso profundo, lo que permite levantarse con energía y mejor actitud. 

8. Programa de “Botas de trabajo a bajo costo” 

Durante este trimestre se entregaron 36 pares de botas de trabajo a personas del 
municipio. 

Tener un buen par de botas para el trabajo agrícola es fundamental porque protegen 
la salud del trabajador, previenen accidentes y aumentan la productividad en el 
campo. No son solo un accesorio, sino una herramienta de seguridad y bienestar.

 
 

9. Programa de “Toldos a bajo costo” 

Durante este trimestre se entregaron 35 toldos a bajo costo a personas del 
municipio. 

Tener un toldo para cubrirse del sol no es solo una cuestión de comodidad, también 
tiene varios beneficios importantes para la salud, el hogar y hasta el ahorro. 

10. Programa de “Lámina galvanizada a bajo costo” 

Durante este trimestre se entregaron 1000 laminas galvanizadas a bajo costo a 
personas del municipio. 

 
Apoyar con lámina galvanizada a personas de escasos recursos tiene un impacto 
directo y muy significativo en su calidad de vida. No es solo un tema de construcción, 
sino de dignidad, salud y seguridad.  
La lámina galvanizada es resistente a la lluvia, el sol y el viento. Para familias que 
viven en viviendas precarias, contar con un techo firme evita filtraciones, humedad 
y exposición a temperaturas extremas. 
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11. Programa de “POLLITAS PONEDORAS” 

En el transcurso de este trimestre se logró la gestión de pollitas ponedoras para 
beneficio de los habitantes de Ziracuaretiro. 
 
Tener gallinas ponedoras es una excelente estrategia para mejorar tu 

autosuficiencia, ahorrar dinero y comer mejor. Puedes evitar químicos, darles alimento 

natural o restos de cocina, lo que se traduce en huevos más sanos y nutritivos. 

En situaciones de escasez, inflación o dificultades de acceso a alimentos, tener 
gallinas es una forma de autosuficiencia que garantiza un básico esencial. 
  
En total se logro beneficiar a 33 familias con paquetes mixtos que contaban con 10 
pollitas cada uno. 
 

12. Programa de “LAP-TOP A BAJO COSTO” 

Durante los trabajos de colaboración con la fundación Mexico con 
valores hemos logrado conseguir lap tops a bajo costo de la marca HP y 
DELL esto con la finalidad de apoyar sobre todo a los estudiantes en la 
adquisición de un equipo de cómputo más económico, pero de gran 
calidad. 

Hata ahorita se han entregado 3 lap top, pero pretendemos extender el 
programa a un más. 

 

13“ENTREGA DE APARATOS ORTOPEDICOS” 

Durante este trimestre y gracias a la colaboración entre esta área de BIEN COMUN 
y la asociación civil MEXICO CON VALORES se logró la gestión de 30 aparatos 
ortopédicos totalmente gratis para los habitantes de nuestro municipio que lo 
requerían, dichos aparatos se entregaron con la colaboración del DIF municipal el 
día 25 de febrero y fueron los siguientes: 
 
5 sillas de ruedas. 
5 andaderas. 
5 pares de muletas. 
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5 caminadoras. 
10 bastones. 

. PROGRAMAS EN CURSO 

Actualmente se mantienen en desarrollo diversos programas de apoyo en los rubros 
agrícola y doméstico, que incluyen: 

• Maquinaria para el campo (desbrozadoras, motocultores, bombas de agua y 
aspersores). 

• Utensilios para el hogar a bajo costo (sartenes, ollas de presión, planchas, 
cucharas, tenedores y licuadoras). 

• Botas de trabajo a bajo costo. 
• Refrigeradores a bajo costo. 
• Estufas a bajo costo. 
• Lavadoras de tina manuales a bajo costo. 

 

 MEDIOS DE VERIFICACIÓN 

1. Evidencia fotográfica de cada entrega y actividad. 
2. Copias de INE y solicitudes firmadas por los beneficiarios, emitidas y 

resguardadas por el Departamento de Bien Común del H. Ayuntamiento 
de Ziracuaretiro. 

 

 

 

Atentamente, 
 

C. Neftalí Rubio Espinosa 
Director de Bien Común 

H. Ayuntamiento de Ziracuaretiro, Michoacán 
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